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Plestiskulpiura
Likovna radionica osmisljena povodom

27. edukativne muzejske akcije Ples (19. IV. — 1. VI. 2022.)
i Medunarodnog dana muzeja 18.V. 2022. s temom Moc¢ muzeja



Kontrapost se u kiparstvu odnosi na poloZzaj
ljudskog tijela u stoje¢em stavu, kojemu je
oslonac na jednoj nozi, dok je druga blago
savijena; kukovi tvore liniju koja se blago
spusta ka savijenoj nozi, dok ramena cine
kosu liniju koja se spusta ka uspravnoj nozi.
Uravnotezenim odnosom suprotnih pokreta
nastaje kompozicijska S-linija i stvara iluzija
dovrsenog pokreta ili pokreta u nastajanju.

Balet je jedna od najstarijih plesnih tehnika
koja je temelj svim ostalim plesnim stilovima.
Karakteriziraju ga stroge forme tijela i otvoreni
polozaj stopala, sto znaci da je cijela noga
zarotirana iz kuka prema van za 90 stupnjeva.
Baletna tehnika ne poznaje upotrebu sile i
naglih pokreta. Svi pokreti moraju biti kon-
trolirani i ne smiju se izvoditi zgr¢enim nego
istegnutim misicima.

Dzez ples temelji se na baletnoj tehnici
koja je nadopunjena opustenijim plesnim
elementima, odnosno slobodnijim pokretima.
Pozicije nogu su malo zatvorenije nego u
baletu, zbog Cega je opterecenje bokova za
nijansu manje, ili su potpuno zatvorene. Dzez
ples karakteriziraju izolacije u kojima se tijelo
dijeli na dijelove, od kojih svaki dio radi svoj
pokret, izoliran jedan od drugog.

Suvremeni ples temelji se na odbacivanju
klasi¢cne baletne forme i plesnih papucica.
Zacetnica modernog tj. suvremenog plesa,
poznata americka plesacica Isadora Duncan,
zahtijevala je zaobilazak forme i potpuno
slobodan osobni plesni pristup izrazen im-
provizacijom, jer je ples za nju izraz subjek-
tivnog osjecaja i stanja duha.



Step (engl.: korak) je veseo, ritmican i
bucan ples prilikom kojega se koristenjem
stopala proizvode razliciti zvukovi. lzvodi
se lupkanjem stopala po tvrdoj podlozi, sto
daje ritmicku zvucnu pratnju. Da bi se zvuk
pojacao, neki plesaci na cipele stavljaju
metalne plocice. Tijesna koordinacija zvuka
i pokreta s glazbom cCini plesaca svjesnijim
pogresaka.

Uli¢ni ples je narodni ples u urbanom kon-
tekstu i obuhvaca velik broj plesnih stilova,
kao Sto su breakdancing, popping, locking,
house dance, waacking itd. Postupno se raz-
vijao tijekom 1970-ih godina izvan plesnih
studija (na ulicama i skolskim dvoristima, u
parkovima i no¢nim klubovima), kao ples
mladih koji je nudio osjecaj slobode i davao
vidljivost marginaliziranim skupinama.

Drustveni plesovi stolje¢ima su omiljeni nacin
drustvene zabave i uglavhom se plesu u paru.
Stariji drustveni plesovi zahtijevali su ucenje
koraka i pokreta, a plesna vjestina bila je dio
kulturnog ponasanja i druStvenog statusa.
Svaki od mnogobrojnih drustvenih plesova
ima karakteristican tempo, ritam i glazbeni
metar, koji su u skladu s glazbom na koju se
plese.

Narodni ili folklorni plesovi su plesovi
tradicijskih seoskih zajednica. Odrazavaju
povijesne, drustveno-gospodarske i kulturne
osobitosti pojedinoga kraja te imaju znacajnu
drustvenu ulogu. Narodni plesovi Cesto su
neizbjezan dio i vrhunac rituala, u proslosti
s naglasenom magijskom ulogom, a u suvre-
menome zivotu sa simbolickim znacenjem u
procesima identifikacije.



Ples i skulptura

Sve one koji plesu ili bi voljeli plesati, sve one koji kipare ili bi voljeli kipariti
- kao i sve ostale, male i velike -
u Studiju Galerije Antuna Augustinci¢a Cekaju muski i zenski maneken
— drvene lutke pokretnih udova -
da ih namjeste u neku od plesnih poza i tako preobraze u skulpture.

A mi is¢ekujemo da duh plesa
- bio on balet, dZzez ples, suvremeni ples, step, ulicni ples,
neki od drustvenih ili narodnih plesova -
drvu udahne Zivot.

Dodite i otkrijte koliko su ples i skulptura
- izrazavanje pokretom i izrazavanje plasti¢nim oblikom -
oprecni, a koliko se nadopunjavaju.

Ukipite ples, rasplesite kip - iskazite snagu i moc stvaranja!

Ples je ritmicno pokretanje tijela prema ritmu glazbe (rjede bez glazbe), koje se izvodi
pojedinacno, u parovima ili u skupinama, a koje prati Covjeka od pamtivijeka. U svojim
pocecima, ples je bio motoricka reakcija na odredene emocije, koja je visekratnim uzastopnim
ponavljanjem poprimila odredeni ritmicki obrazac i pretvorila se u ples.

Skulptura (kiparstvo, plastika) je likovno izrazavanje trodimenzionalnim oblicima i tijelima —
oblikovanim, klesanim, rezanim, lijevanim ili sastavljenim od elemenata u ¢vrstim materijalima
i materijalima koji mogu u odredenom vremenu zadrzati zeljeni trodimenzionalni oblik. 1zrazi
skulptura i plastika takoder su sinonimi za samo djelo kao predmetno ostvarenje kiparstva.
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